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A) PROBLEMA -SOLUCION

El texto plantea uno o mas problemas y luego expone sus
soluciones.




L.a sarna

Afecta por igual a hombres y mujeres.

Se contagia de piel a piel entre adolescentes
o adultos.

El tratamiento es rapido y eficaz si se
cumple en forma muy estricta.

El desinfectante debe aplicarse a todo el
cuerpo, manteniéndolo durante varios dias
sin que la persona se bafe.
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B) CAUSA —- CONSECUENCIA

El texto presenta ciertas informaciones o ideas
COMO causas y Otras como consecuencias.




Orden causal: el texto presenta ciertas
informaciones o ideas como causas Yy otras como
consecuencias. Para indicar causas se usan
términos como “porque”, “ya que”, pues, “puesto
que”, etc.; Y para indicar consecuencias, “por lo
tanto”, “por consiguiente”, “luego”, “por eso”,
“por tanto”, etc.

Muchos de los casos de compradores excesivos 0 compulsivos se gestan en la
Infancia, cuando de nifios no han podido soportar la frustracion de no tener lo
gue desean o cuando han sufrido privaciones extremas, o también puede
obedecer a un trastorno en la capacidad de controlar los impulsos, la que
puede ser detonada en la infancia marcando a la persona hasta la adultez.
Como consecuencia, el individuo se caracteriza por la falta de control de los
Impulsos ante la adquisicion de objetos materiales. Una vez que ha obtenido lo
gue deseaba, el comprador vuelve a sentirse insatisfecho y surge el deseo de
comprar unay otra vez. El limite esta dado cuando esas compras comienzan a
afectar el estado financiero, las relaciones con la familia y la estabilidad
personal.




El vértigo o mareo

Es una falsa sensacion de movimiento o la impresion de
que los objetos se mueven o giran.

Los trastornos que pueden afectar al oido externo y
causar mareos son diversos.

Una de las causas mas frecuentes de vértigo son los

mareos presentes en personas con un oido sensible a
ciertos movimientos, como los vaivenes y las detenciones
bruscas.

Los afectados se muestran sensibles a viajar en barco.
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C) COMPARACION O CONTRASTE

En el texto se comparan o contrastan
determinadas ideas o informaciones,
tipicamente a través de los parrafos del mismo
nombre. (Analogia)




LA TOMA ESTUDIANTIL

El ex ministro Lavin expuso una
Interpretacion razonable sobre el problema,
no menos que la del actual ministro Bulnes

tema sobre el cual coinciden. Y es, por
ventura, el mismo que Longueira, ministro
de Economia, cree de su especialidad.
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D) SECUENCIA TEMPORAL

Se expone un conjunto de ideas o de
informaciones ordenadas de acuerdo con una
secuencia temporal o proceso.




Alcoholismo Juvenil

Desde hace tres anos en la comuna los adolescentes
entre los 14 y 18 anos vienen mostrando una clara
inclinacion hacia el consumo de alcohol.

Esta situacidn fue investigada por el seremi de Salud a
través de la consultora externa Focus que emitié un
informe el 2009.

Esta detectd que una causa importante del fenémeno
es la carencia afectiva.

La Intendencia esta financiando en la actualidad un
proyecto de difusidn y propaganda en las escuelas
municipalizadas.
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E) ENUMERACION DESCRIPTIVA

Se enumeran o describen los rasgos o
propiedades de un ente o de un fendmeno.




-
Enumeracion descriptiva: la
informacion se presenta a modo
de enumeracion de elementos
con el fin de describir o
caracterizar el asunto del cual se
esta hablando.

e

""La pequefia vivienda denunciaba laboriosidad, economia, limpieza;
todo era rustico, pero comodamente dispuesto y cada cosa en su lugar. La
sala de la casita, perfectamente barrida; poyos de guadua alrededor
cubiertos de estera de juncos y pieles de 0so; algunas laminas de papel
Iluminado representando santos y prendidas con espinas de naranjo a las
paredes sin blangquear; tenia a la derecha e izquierda las alcobas de la
mujer de José y de las muchachas. La cocina formada de cafia menuda y
con el techo de hoja de la misma planta, estaba separada de la casa por
un huertecillo donde el perejil, la manzanilla, el poleo y las albahacas
mezclaban sus aromas"'.




Los telescopios astronomicos

Pueden ser de dos tipos: los de lente
(refractores) y los de espejo (reflectores).

Los primeros estan dotados de dos

entes de

distinto tamafo, la mas grande u objetivo

recibe la luz de los objetos luminoso.

Por lo que se refiere a los reflectores poseen

una sola lente, que es la que aumenta la

imagen, ya que el objetivo es un concavo.




El texto expositivo: tipos de texto

"Tus labios son

la cuna de mis besos.

Tus sabios labios

inventaron nuevos besos para
mi.

Labios que guardan besos tus
besos inventados

besos que nunca olvidare.
Tus labios mensajeros del
amor.

Tus labios que ofrecen

besos pecadores...

Si besar tus labios

es pecado...

Me condeno

al Infierno de tu boca.

Marta MonzOn




El texto expositivo: tipos de texto

"Sopa de campo”

Cantidad personas: 4
Ingredientes:

-pollo(s) pechuga cortada en cubos

-1 1/2 lonja(s) tocino

-1/2 cebolla(s) picada

-3/8 taza(s) apio picado

-1 1/4 It caldo de pollo

-2 taza(s) choclo desgranado cocido

-2 taza(s) papa(s) en cubos

-sal y pimienta

-1 cucharada(s) perejil picado
Instrucciones

Freir el tocino hasta dorar. Sacar y poner sobre toalla nova. Picar y
reservar. Freir en el mismo aceite cebolla y apio por 15 minutos.
Reservar. Licuar 1 taza de caldo con 2 tazas de granos de choclo. Verter
la mezcla anterior, afiadir caldo, papas y sal. Cocinar semi destapado,
fuego bajo 20 minutos, hasta que las papas estén blandas. Incorporar
perejil, pimienta y el pollo. Cocinar un par de minutos. Servir
espolvoreado con el tocino.




El texto expositivo: tipos de texto
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Los ultimos anos de la leche !‘A"N

nuestra salud y por ello vale la pena dete-  lugar, que practicamente el 100% de los hoga-
nerse para saber qué dicen las cifras y res compré alguna variedad de leche liguida
cudles son los niveles reales de su consumo natural al menos una vez.
-especificamente de las variedades liquidas- ¢Qué ha sucedido con la facturacin en los
en los hogares del pais. Glitimos afos? Los datos dicen gue hubo un
Para responder estas inquietudes, el Panel importante crecimiento, del 34%, durante el
de Consumidores LatinPanel ha tomado una Gitimo afio versus el 2006.
muestra de dicha categoria, comparando tres Por otra parte, al revisar el perfil de consu-
aios iguales: 2006, 2007 y 2008. Este cua- midores de este segmento especifico, gueda
de manifiesto que es mas importante en los
segmentos altos (ABC1y C2), ya que
Leches / Gasto hagar ($) ARos 2006 / 2007/ 2008 son los gue le otorgan la mayor partici-
pacion en |a facturacion anual,
[ Al mirar el gasto medio y el volumen
- medio, es posible establecer que si bien
el grupo socioeconémico ABC1 es el que
destina mayor dinero y compra mas
litros de leches liquidas naturales ($66
mil pesos y 113 litros anuales ), los DE
son los que experimentan la mayor varia-
cién en el gasto -con un 41% de aumento
el 2008 versus el 2006- y en el volumen
de un periodo a otro, es decir han mos-
Proofer Liraie trado un mayor interés en la categoria. )

| a leche es un componente vital para dro comparativo permite concluir, en primer
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Los ultimos anos de la leche

nuestra salud y por ello vale la pena dete-

nerse para saber qué dicen las cifras y
cudles son los niveles reales de su consumo
-especificamente de las variedades liquidas-
en los hogares del pais.

Para responder estas inquietudes, el Panel
de Consumidores LatinPanel ha tomado una
muestra de dicha categoria, comparando tres
anos iguales: 2006, 2007 y 2008. Este cua-

I a leche es un componente vital para

Ahos 2006 / 2007/ 2008

LATIN

Panel

dro comparativo permite concluir, en primer
lugar, que practicamente el 100% de los hoga-
res compré alguna variedad de leche liquida
natural al menos una vez.

¢Qué ha sucedido con la facturacién en los
Gitimos anos? Los datos dicen que hubo un
importante crecimiento, del 34%, durante el
ultimo ano versus el 2006.

Por otra parte, al revisar el perfil de consu-
midores de este segmento especifico, gueda
de manifiesto que es mas importante en los
segmentos altos (ABC1y C2), ya que
son los que le otorgan |la mayor partici-
pacion en |la facturacion anual.

Al mirar el gasto medio y el volumen
medio, es posible establecer que si bien
el grupo socioeconémico ABC1 es el que
destina mayor dinero y compra mas
litros de leches liquidas naturales ($66
mil pesos y 113 litros anuales ), los DE
son los que experimentan la mayor varia-
cion en el gasto -con un 41% de aumento
el 2008 versus el 2006- y en el volumen
de un periodo a otro, es decir han mos-
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CAROUNA SAAVEDRA

esde que el espejo lo re-
D flejé como un hombre

esbelto, Ivan Torres no
ha podido borrar esa imagen. El
ano pasado, con su participa-
cion en “El baile de TVN”, el
hombre del tiempo rebajo, a
punta de ensayos, 14 kilos hasta
quedar en 85.

Todo iba bien para Torres.
Si hasta le lanzaban piropos en
la calle. Pero las vacaciones le
pasaron la cuenta. Tanto ki-
chen y asado que engullo du-
rante sus vacaciones en ¢l lago
Calafquén, en la IX Region, le
pasaron la factura: ocho kilos
extra en un mes. “Soy goloso,
pues, ¥ en las vacaciones uno
siempre engorda”, cuenta me-
dio resignado.

Tampoco es que Torres se
guste tan en los huesos: “Me
senti mal tan flaco en la época
de El baile, como que andaba
desanimado, me faltaba energia
y toda la ropame quedaba gran-
de”.

El texto expositivo: tipos de texto

El meteordlogo estd yendo al gimnasio para quemar grasas

lvan Torres en guerra con su
peso: “Estoy muy gordo otra vez”

Adelgazo cuando
estuvo en “El baile”,
pero en sus ultimas
vacaciones subi6
ocho kilos en un
mes. Ahora quiere
quedar en 90.

Lo que tenia claro es que de-
bia bajar de alguna forma por-
que, segun dice el meteorologo,
ser un peso pesado le podria ha-
ber traido graves consecuen-
cias: “Me asusté una vez que fui
al doctor y me salieron malos
rodos los examenes: el coleste-
rol, la presion. Estaba hasta en
riesgo que me diera diabetes y
vo tengo hijos y familia”, relata.

Asi que en vez de quedarse
sentado en la mesa, comiendo
todas esas cosas ricas que le
gustan, decidio bajar de los 93
kilos. La 1dea es no quitarse pe-
so de sopeton como cuando se
las dio de Baryshnikov del cli-
ma. Ahora se ha puesto a sudar
la gota gorda en un gimnasio.
“Mi ideal es llegar a 90, no pre-
tendo llegar alo que bajé. Ahora
me apliqué y aprendi que uno
no debe abrir mucho la boca™.

La rutina de Torres es bien
estricta ¥ lo tienc una hora, tres
veces por semana, en el gimna-
sio, haciendo ejercicios cardio-
vasculares para quemar grasas.
“El resto es para tonificar los

Jacqueline, su esposa

“Yo lo acompafio y lo ayudo”

Aunque Ivan Torres pase por perfodos en que su gran dolor de
cabeza son los kilos de més, su esposa Jacqueline esta con él
en todo momento, apoydndolo para que no decaiga animicamen-
te. "Cuando van se da cuenta de que esta gordito no se pone
mal genio, pero sf se preocupa de comer sano y de hacer ejesci-
cios, y ahi yo lo acompanio, lo incentivo y lo ayudo en lodo. So-
mos un equipo”, explica. Como si ese compaderismo fiel fuera
poco, Jacqueline asegura que “no me imporia si él estd gordo o
flaco, s6lo me preocupa el tema de 13 salud, porque el afio pasa-
do estuvo propenso a una diabetes y eso me asustd. Me da lo
MISMo Su apariencia, siempre que no sea obeso. Ademas, él es

de contextura gruesa y esta lleno de masculos”.

musculos”, se jacta.

=Te nos pusiste pretencio=
so, Ivan...

-No, no me vino la preten-
s16n, jajaja. Es que tengo hijos
chicos v estoy muy gordo otra
vez, asi que mi SCROTa e entu-
siasmd para ir al gimnasio y ahi
cstoy.

-:Se volvié un tema la
gordura?

-No, para mi no ha sido te-
ma, aungue igual ya probé cd-
mo es ser flaco. Es solo que no
quiero estar en riesgo,

=No te vas a ver tan flaco
otra vez, entonces.

-Noooe, me voy a mantener
gordito para que mi piel siga es-
tirada y no se me noten los afos,
jajajd. .. Nooo, ahora me voy a
mantener sanito.
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ha podido borrar esa imagen. El
ano pasado, con su participa-
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hombre del tiempo rebajo, a
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Si hasta le lanzaban piropos en
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extra en un mes. “Soy goloso,
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Tampoco es que Torres se
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sentt mal tan flaco en la época
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desanimado, me faltaba energia
y toda la ropa me quedaba gran-
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lvan Torres en guerra con su
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Adelgaz6 cuando
estuvo en “El baile”,
pero en sus ultimas
vacaciones subid
ocho kilos en un
mes. Ahora quiere
quedar en 90.

Lo que tenia claro es que de-
bia bajar de alguna forma por-
que, segun dice el meteorologo,
ser un peso pesado le podria ha-
ber traido graves consecuen-
cias: “Me asusté una vez que fui
al doctor y me salieron malos
todos los examenes: el coleste-
rol, la presion. Estaba hasta en
riesgo que me diera diabetes y
yo tengo hijos y familia”, relata.

Asi que en vez de quedarse
sentado en la mesa, comiendo
todas esas cosas ricas que le
gustan, decidio bajar de los 93
kilos. La idea es no quitarse pe-
s0 de sopeton como cuando se
las dio de Baryshnikov del chi-
ma. Ahora se ha puesto a sudar
la gota gorda en un gimnasio,
“Mi ideal es llegar a 90, no pre-
tendo llegar alo que baje. Ahora
me apliqué y aprendi que uno
no debe abrir mucho la boca”.

La rurina de Torres es bien
estricta y lo tiene una hora, tres
veces por semana, en el gimna-
s10, haciendo ejercicios cardio-
vasculares para quemar grasas,
“El resto es para tonificar los

Jacqueline, su esposa

“Yo lo acompaiio y lo ayudo”

Aunque Ivan Tomes pase por periodos en que su gran dolor de
cabeza son los kilos de més, su esposa Jacqueline esta con él
en todo momento, apoyandolo para que no decaiga animicamen-
le. "Cuando lvan se da cuenta de que esta gordilo no se pone
mal genio, pero sf se preocupa de comer sano y de hacer ejercl
cios, y ahi yo lo acompano, lo incentivo y lo ayudo en lodo. So-
mos un equipo”, explica, Como si ese companerismo fiel fuera
poco, Jacqueline asegura que "no me importa si él esta gordo o
flaco, s0lo me preocupa el tema de 1a salud, porque el ano pasa-
do estuvo propenso a una diabetes y eso me asustd, Me da lo
MiSMo SuU apariencia, siempre que no sea obeso. Ademas, él es
de contextura gruesa y esté lleno de miasculos”.

musculos”, se jacta.

=Te nos pusiste pretencio-
so, Ivan...

-No, no me vino la preten-
sion, jajaja. Es que tengo hijos
chicos v estoy muy gordo otra
vez, asi que mi seflora me entu-
siasmo para ir al gimnasio y ahi
estoy.

=:Se volvié un tema la
gordura?

-No, para mi no ha sido te-
ma, aungque igual ya probé co-
mo es ser flaco. Es solo que no
Quiero estar en riesgo,

=No te vas a ver tan flaco
otra vez, entonces.

-Nooo, me voy a mantener
gordito para que mi piel siga es-
tirada y no se me noten los anos,
jajajd... Nooo, ahora me voy a
mantener sanito.
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La familia del volante albo fue en patota al estadio a apoyario

Suegra de Kalule sacd las garras

El ambiente estaba
tensoen latribunay
la madre de Yohanna,
esposa de Meléndez,
alzé lavoz para
defender a su yerno
de los insultos.

M. Eugenia Salinas

¢ juega ¢l minuto 74
del duclo entre albos
¥ azules cuando Ro-

drigo Meléndez se contorsio-
na ¢n ¢l aire ¥ rechaza una pe-
lota haciendo una media aje-
ra. Es la dltima pelota que to-
card porque instantes después
saldra reemplazado.

Es ¢l fin de un dificil en-
cuentro para Kalule, pero mas
para su familia, que nstalada
¢n patota ¢n la tnbuna Pacifi-
co ha debido lidiar con varios
hinchas que apuntan al juga-
dor como uno de los caudillos
responsables de la salida de
Marcelo Barticciotto.

Los primeros gritos contra
¢l volante se dejan caer lucgo
de gue se escuchan por alto-
parlantes las formaciones. Los

nol <45 )
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DAVID VELASQUEZ

El hijo mayor de Kalule, la esposa del volante y, algo escondida tras otro hincha, la furiosa suegra.

hijos mayores de Mcléndez,
Matias (10 anos) y Javier (7),
miran preocupados a su ma-
dre, Yohanna, quicn igual-
mente compungida que cllos
no sabe qué decirles. Minutos
despugés, ¥ ¢so que todavia no
s¢ escucha ¢l pitazo inicial,
otro hincha tira roda su aruille-
ria contra ¢l volante, clare que
esta vez obtienc una airada
respucsta,

“Siempre sc ha entregado a
la camiscta donde ha jugado™,
Ie vocifera molesta una sciiora
al hincha albo, que sc ubica a
un par de asicntos. La mujer,
qQue mira a su alrededor con
cara de pocos amigos, cs Ceci-
lia Vega, sucgra de Kalule,
que cansada de tanta “injusti-
cia” levanta la voz,

Con los golesy el hincha sa-
tisfecho con ¢l rendimiento de

los albos, Yohanna y su fami-
lia pucden disfrutar del parti-
do mas tranquilos. “Nunca
dudé en venir”, ascgura la cs-
posa de Kalule, que ahora car-
g4 cn sus brazos a Agustin, d¢
11 meses, quicn por primera
v¢z va a un ¢stadio que no sea
ol Monumental.

Kalye

cormo

como

nunca ante

lal

Meléndez dejo
mudos a los hinchas

Rodrigo Meléndez entrd con
unas ganas tremendas a jugar.
Corrid como si tuviera 20 afios
yno 31, yy le gand varios mano
amano en la linea de fondo al
Choro Heméndez cuando se
iba solo rumbo al arco, La
hinchada no le dedico ni un
cantico, como lo habia hecho el
dia previo, cuando lo trataron
de "borracho” y “traidor” por
sacar a Barticciotto del club,
Incluso cuando fue reemplaza-
do por Riqueime, el codo norte
del Nacional se quedd mudo y
bajé los brazos. “Lo mas impor
tante es festejar. Se consiguid
un triunfo ante el rival al que
todo hincha colocolino le gusta
ganar”, dijo Kalule. Sobre las
acusaciones de Barti, dijo: “La
conciencia y el corazén estdn
tranquilos”.
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La familia del volante albo fue en patota al estadio a apoyarlo

Suegra de Kalule saco las garras

El ambiente estaba
tensoenlatribunay
la madre de Yohanna,
esposa de Meléndez,
alzé lavoz para
defender a suyerno
de los insultos.

M. Eugenia Salinas

¢ juega ¢l minuto 74
del duelo entre albos
v azules cuando Ro-

drigo Meléndez se contorsio-
na ¢n ¢l aire y rechaza una pe-
lota haciendo una media nje-
ra. Es la ultima pelota que to-
cara porque instantes después
saldra reemplazado.

Es ¢l fin de un dificil en-
cuentro para Kalule, peromas
para su familia, que instalada
¢n patota ¢n la tmbuna Pacifi-
co ha debido lidiar con varios
hinchas que apuntan al juga-
dor como uno de los caudillos
responsables de la salida de
Marcelo Barticciotto,
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de que se escuchan por alto-
parlantes las formaciones. Los

CAVID VELASQUEZ

El hijo mayor de Kalule, la esposa del volante y, algo escondida tras oro h mcr 3, la furiosa sueqgra.

hijos mayores de Meléndez,
Marias (10 anos) y Javier (7),
miran preocupados a su ma-
dre, Yohanna, quicn igual-
mente compungida que cllos
no sabe qué decirles. Minutos
después, v ¢so que todavia no
s¢ escucha ¢l pitazo inicial,
otro hincha tira toda su artille-
ria contra ¢l volante, claro que
¢sta vez obtienc una airada
respucsta,

“Siempre sc ha entregado a
la camiscta donde ha jugado”,
le vocifera molesta una senora
al hincha albo, que sc ubica a
un par de asientos. La mujer,
qu¢ mira a su alrededor con
cara de pocos amigos, cs Ceci-
lia Vega, sucgra de Kalule,
que cansada de tanta “injusti-
cia” levanta la voz.

Conlos goles y ¢l hincha sa-
tisfecho con ¢l rendimiento de

los albos, Yohanna y su fami-
lia pueden disfrutar del parti-
do mas tranquilos. “Nunca
dud¢ en venir”, ascgura la cs-
posa de Kalule, que ahora car-
ga cn sus brazos a Agustin, d¢
11 meses, quicn por primera
vez va a un estadio que no sea
¢l Monumental.
Kalule
corrio
como
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Meléndez dejo
mudos a los hinchas

Rodrigo Meléndez entrd con
unas ganas tremendas a jugar.
Corrid como si tuviera 20 anos
y no 31, yy le gand varios mano
a mano en la linea de fondo al
Choro Hemandez cuando se
iba solo rumbo al arco, La
hinchada no le dedic6 ni un
cantico, como lo habia hecho el
dia previo, cuando lo trataron
de “borracho” y “traidor™ por
sacar a Barticciotto del club,
Incluso cuando fue reemplaza
do por Riquelme, el codo norte
del Nacional se qued6 mudo y
bajd los brazos. “Lo mas impor
tante es festejar. Se consigui6
un triunfo ante el nval al que
todo hincha colocolino le gusta
ganar”, dijo Kalule. Sobre las
acusaciones de Barti, dijo: “La
conciencia y el corazén estan
tranquilos”,
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